Die Neo-MILK App

Diese App kann Euch bereits vor der Geburt Eures
Kindes, vor allem aber in der Zeit auf der
neonatologischen Intensivstation und auch daruber
hinaus begleiten und bei dem Thema Muttermilch
unterstutzen.

Die Inhalte dieser App beruhen auf aktuellen
wissenschaftlichen Erkenntnissen und sind medizinisch
gesichert.

lhr bekommt Informationen und praktische Videos
unter anderem zu den Themen:

Muttermilch, Milchbildung und Milchgewinnung

Stillen und Abpumpen

Alltagstipps und Hilfe bei Problemen

Hautkontakt, Kanguruhen und Bindung

Nach kostenloser Registrierung konnt lhr zusatzliche
Features der App nutzen:

e Dokumentation der Milchmenge und der
Milchgewinnung

e Erinnerungsfunktion zum Abpumpen

e Tagebuch zur Dokumentation von personlichen
Meilensteinen und Fotos

Die App ist eine Web-App und kompatibel mit allen
gangigen Systemen.

app.neo-milk.de

Zur Datennutzung im Rahmen der Forschung:

Wenn lhr Euer Einverstandnis gebt, nutzen wir eine
kleine Auswahl Eurer anonymisierten Daten fur
wissenschaft.-liche Forschungsfragen, mit dem Ziel,
langfristig die Versorgung von Fruhgeborenen mit
Muttermilch weiter zu verbessern.
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www.neomilk.de




